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Communiqué de presse

Chaque année, a l‘occasion des fétes de fin d’année, on note une augmentation des
comportements a risques.

Cette période est traditionnellement un moment de féte, d’échange, permettant de souffler
guelgue peu et d’oublier les soucis au quotidien en famille ou entre amis.

Mais c’est également un moment ou la féte peut étre synonyme d’exces ou de dérives. L’abus de
consommation d’alcool est dans la grande majorité des cas a 'origine de ces excés qui peuvent
générer des prises de risque inconsidérées tels que la conduite en état d’ivresse, les rapports
sexuels non-protégés ou encore déboucher sur des formes de dégradations publiques ou de
violences diverses.

On ne le soulignera jamais assez : I'abus d’alcool est mauvais pour la santé. C'est pourquoi il est
important de savoir contrdler et modérer sa consommation.

Soyez responsable ! Ne prenez pas de risque ! Ne vous laissez pas surprendre !
Ayez le réflexe SAM !

Sam?

Cnimporte ki,
ki ne fait pas

n importe ko.
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